
「元気」「気力」など、

目に見えない生命エネルギー

身体の隅々まで巡り、

栄養を運ぶ

身体全体の

半分以上を占める

東洋思想では、人間の身体は「気・血・水」の三要素が滞りなくバランスを保つことによって、

すこやかさが維持されると考えられています。

VLゴールド

体内のバランスを整えて

本来の力を引き出し、

最高のパフォーマンスを持続

液体栄養ドリンク
【エックスワン ヴィエルゴールド】

「気・血・水」のバランスを整えて

すこやかさを保つ

き けつ すい



東洋思想「養身」の考えに基づき、本来の力を
呼び戻し若々しい心身の維持を支える。
多忙、ストレス、蓄積された心身の疲れなどによって、身体が本来持つ力を発揮できない状態になりがちな現代人。

エックスワンVLゴールドは、長い歴史によって培われた東洋の「養身」理論にエックスワン独自の理論をプラス。

「気・血・水」のバランスを整え、身体本来の力を呼び戻し、若 し々い身体と最高のパフォーマンス維持をサポートします。

元気が
持続！

鶏肉から抽出される体感持続性成分
「カルノシン」を配合し、摂取後の体感をさらに
持続させます（図1）。筋肉中に存在するカルノシンは、
50代になると20代の頃の約50％まで減少
します。筋肉中のカルノシン濃度が増える
ことによりパワーを発揮し、最高の
パフォーマンスを持続します（図2）。

体感持続成分配合で元気が持続
特長2

「未病※」を癒すことに重きをおく
東洋思想の「養身」理論に基づき、厳選した
18種類もの動植物エキスをオリジナル配合。
その総合力で身体が本来持っている

力を引き出します。
※検査などでも異常が見つからず、病気と
診断されないが、健康ともいえない状態。
放置すると病気になるだろう、病気の
一歩手前の状態をいう場合が多い。

※難消化性デキストリン

厳選した素材をオリジナル配合

日本人に不足しがちな食物繊維※を
配合し、毎日の元気を支えるだけでなく
体調も整え、健康維持をトータル的に

サポートします。

食物繊維を配合し
健康維持をサポート

特長3特長1

図2図1
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こう けい  てん

多くの栄養を含み、全身の機能を
活性化させるはたらきを持つ。
また、ビタミン・ミネラルを含む多糖類
がバランスよく含まれ、健康の維持
を助ける。

高麗人参
エキス

「シベリア人参」、エレウテロコック
（命の根）とも呼ばれ、持久力や
集中力の向上をサポートする。
旧ソ連では運動選手や宇宙
飛行士の体力保持に使われた。

エゾウコギ

中国では、不老長寿の高貴薬
として珍重されてきた。血圧降下
作用や肝臓障害抑制作用、脂質
低下作用、止血作用のほか、滋養
強壮などに用いられてきた。

田七人参

古来より北方諸国のほか、ロシア、
ヨーロッパなどで「滋養強壮の
ハーブ」として疲労回復・病後の
体力回復などに用いられてきた。

消炎、利尿、鎮痛、排膿や強壮薬
として利用されてきた。中枢抑制
作用、筋弛緩作用のほか、肌あれ
にも効果が期待される。

ハトムギ

枸杞は中国・朝鮮半島や日本の
各地に分布するナス科の落葉木。
実や根の皮は古くから健康の
ために利用されてきた。アミノ酸、
たんぱく質が豊富に含まれる。

枸杞の実
くこ なつめ

さんしゅゆ

ち ん ぴ

おうせい

ペルー・アンデス山中の４,０００～
５,０００ｍ地点でのみ栽培される
生命力の強いハーブ。アルカロイドや
亜鉛など豊富な栄養素を含む。 

マカ

日本、朝鮮半島に分布するユリ科
の多年草。江戸時代に滋養強精
目的でブームとなり、成分として
多糖類を含み、栄養のバランスが
崩れた時に使用されていた。

中国では樹皮は古くから滋養強壮や
不老長寿の漢方薬として珍重され、
葉は血圧降下、コレステロールの
上昇抑制、滋養強壮、強精作用
などで知られる。

トチュウ

健胃、発汗、解熱作用を持つ生薬
として利用されており、血流改善、
血糖値低下の効果もあり、冷えや
肩こり、糖尿病の予防や治療にも
効果が期待されている。

ケイヒ（桂皮）

丸い果実を竜の眼にたとえて
名付けられた。滋養強壮に優れ、
また鎮静効果として不眠症や
物忘れ、神経のバランスを整える
ために使用されている。

竜眼肉 ニクジュヨウ

昔から強壮・強精食として知られ、最近
では含まれる豊富な栄養素が解明され、
優れた健康食品として注目されている。
たんぱく質を構成するアミノ酸は豊富
で、タウリン、メチオニンなどを含む。

マムシ

熟したみかんの皮を干したもの。
特に温州みかんの果皮を乾燥
させたものを呼ぶ。リモネンや
フラボノイドの一種であるヘスぺリジン、
ナリンギンなどを含んでいる。

みかんの皮
（陳皮）

身体を温める食材として、冷え性
や風邪予防に使われてきた。辛味
成分のジンゲロールやショウガ
オールは、美容と健康の維持に
役立つといわれている。

ショウガ
エキス

強壮・強精における重要な生薬
として知られ、身体を温めて、
穏やかに滋養を補うといわれる。

紅景天 ナルコユリ（黄精）

中国、朝鮮半島原産の落葉
小高木。 江戸時代に中高年男性の
健康維持・増進のために持ち
込まれた。

ハルコガネバナ（山茱萸）

アマゾン川流域の先住民が食して
きた。カフェイン、タンニンなどを
含み、エネルギッシュな毎日を
過ごしたい方に愛用されている。

ガラナ

中国料理の食材やお菓子、煮物、
スープとして利用されてきた。
成分は糖、リンゴ酸、サポニンなど。
滋養強壮のほか女性にも愛用
されている。 

棗

18種類の貴重な天然成分とそのはたらき

りゅう がん にく
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■お召し上がり方　1日1本を目安にお召し上がりください。

■このような方におすすめします
●仕事や家事などでぐったりしている方　●体力に自信をつけたい方　●健康と美容を望む方
●仕事や勉強に集中したい方　●ストレスが多く、集中力がとぎれがちな方　●不規則な生活をしている方
●いつまでも若々しくありたい方

※商品の色は印刷のため、実物と多少異なる場合がありますので、ご了承ください。
記載事項の無断使用を禁ず。

本体価格 6,400円 【商品番号627】
（税込み価格 6,912円）

エックスワン
VL（ヴィエル）ゴールド 

（50mL×10本入）

本体価格 19,200円 【商品番号626】
（税込み価格 20,736円）

エックスワン
VL（ヴィエル）ゴールド
（50mL×30本入）

高麗人参、エゾウコギ、田七人参、マカ、竜眼肉、ニクジュヨウ、紅景天、ナルコユリ（黄精）、マムシ、
ハルコガネバナ（山茱萸）、ハトムギ、トチュウ葉、みかんの皮（陳皮）、ガラナ、枸杞の実、ケイヒ、ショウガエキス、棗

動植物エキス（18種）・・・3,600mg

カフェイン（抽出物）
ナイアシン
ビタミンB6

食物繊維（難消化性デキストリン）
ビタミンB1

タウリン（抽出物）
ビタミンB2

1,800mg
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5mg

・・・・・・・・・・・500mg
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5mg

・・・・・・・・・・・・70mg
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10mg
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5mg

エックスワンVLゴールドに含まれている1日1本（50mL）での主な栄養の含有量

エネルギー
たんぱく質
脂質

食塩相当量・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・47.0kcal
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・0.4g

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・0.0g

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・0.024g炭水化物
　ー糖質
　ー食物繊維

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・12.5g
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10.4g

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2.1g

〒107-0062 東京都港区南青山5-4-27 BARBIZON104 5F  Tel .03-6822-3570（代）

【現金返済保証制度】 飲食料品につき、現金返済保証制度の対象外となります。但し商品に不具合が
あった場合には返品または交換を承りますので、お求めになったライフクリエーターにお申し出ください。


